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Hersteller/ 

Inverkehrbringer

07267054 naturafit SPEZIAL F
Orthomolekulares 

Nahrungsergänzungsmittel

Unser Umfeld und unsere Mitmenschen verlangen heute immer mehr von uns. naturafit 

Spezial F ist eine spezielle Nährstoffmischung für die aktive Frau, die hilft, ihren Körper 

umfassend mit jenen nötigen Bausteinen zu versorgen, die sie bei einem stressigen Alltag 

benötigt. Besonders in den mittleren Jahren reichen oft die benötigten Stoffe nicht mehr 

aus, damit der Körper seine vielfältigen Aufgaben erfüllen kann. Die Kombination der 

Inhaltsstoffe ist speziell für die Bedürfnisse des weiblichen Organismus konzipiert. In 

praktischen Tagesportionsbeuteln – aufgeteilt in eine Morgen- und eine Abendportion – 

sind die speziell für Frauen wichtigsten Mikronährstoffe mit sinnvollem Gehalt in einem 

Produkt kombiniert.

30x 7 Kps. 
Täglich den Inhalt eines 

Doppelbeutel schlucken
44,95 135,0 g

Inhalt pro Tagesportion (7 Kapseln):

Morgens:                                                                                     10 

mg  Vitamin B1; 10 mg Vitamin B2; 6 mg Vitamin B6; 6 µg 

Vitamin B12; 20 mg Nicotinamid; 15 mg Calcium-D-

Pantothenat; 450 µg Folsäure; 200 µg Biotin; 250 mg Calcium; 

5 µg=200 IE Vitamin D3; 37,5 µg Vitamin K1; 500 µg Kupfer; 1 

mg Mangan; 50 µg Molybdän; 500 mg Vitamin C

Abends:                                                                                                    

200 mg=300IE Vitamin E nat.; 100 mg Magnesium; 2 mg 

Betacarotin; 50 µg Selen; 10 mg Zink; 30 µg Chrom; 50 mg 

OPC; 3 mg Lycopin nat.; 10 mg Isoflavone (Rotklee); 10 mg 

Coenzym Q10 nat.; 400 mg Borretschöl; 400 mg 

Nachtkerzenöl; 20 mg Isoflavone nat.

 

Calciumcarbonat, Füllstoff Maltodextrin, Vitamin C, 

Magnesiumcarbonat, Borretschöl kaltgepresst, 

Nachtkerzenöl kaltgepresst, Gelatine, Feuchthaltemittel 

Glycerin, Emulgator Glycerolmonostearat, Wasser, 

Rotklee-Extrakt (enthält Isoflavone), Sojabohnen-Extrakt 

(enthält Isoflavone), RRR-Alpha-Tocopherol-Konzentrat, 

Hydroxypropylmethylcellulose, Füllstoff mikrokristalline 

Cellulose, Zinkcitrat, Nicotinamid, Füllstoff Saccharose, 

Betacarotin, RRR-Alpha-Tocopherylhydrogensuccinat 

(natürliches Vitamin E), Roter-Traubenkern-Extrakt 

(enthält oligomere Proanthocyanidine = OPC), Vitamin B1-

HCl, Vitamin B2, Vitamin B6-HCl, Calcium-D-Pantothenat, 

Coenzym Q10 natürlich, Überzugsmittel Schellack, 

Mangansulfat, Tomaten-Extrakt (enthält natürliches 

Lycopin), Füllstoffe Maisstärke, Speisestärke, Gummi 

arabicum, Xanthan gum und Glucosesirup, Vitamin K1, 

Vitamin D3, Kupfersulfat, Folsäure, Antioxidationsmittel 

Natriumcitrat, Zitronensäure und Ascorbylpalmitat, 

Natriumselenit, Chromchlorid, Biotin, Natriummolybdat, 

Farbstoffe Titandioxid und Eisenoxid, Vitamin B12

lactosefrei

Die angegebene empfohlene tägliche 

Verzehrsmenge darf nicht 

überschritten werden. 

Das Nahrungsergänzungsmittel sollte 

nicht als Ersatz für eine ausgewogene 

und 

abwechslungsreiche Ernährung 

verwendet werden.

Außerhalb der Reichweite von 

Kindern lagern. Kühl und trocken 

lagern.

Nach Anbruch stets fest verschließen 

und zügig aufbrauchen.

Naturafit GmbH

Am Sandfeld 9-11

91341 RöNenbach



Hergestellt in 

Deutschland


